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Presentación 
 
El Campeonato de España de Orientación 2026 será organizado por la Federació 
de Curses d’Orientació de Catalunya (FCOC) del 2 al 5 de abril en Lles de Cerdanya 
i La Seu d’Urgell, en las comarcas de la Cerdanya i l’Alt Urgell, dando continuidad 
al Catalunya O-Meeting bajo el paraguas de la marca O-Catalunya. 
El Pirineo catalán acogerá esta edición, con competiciones de bosque en terrenos 
de alta calidad técnica y competiciones de sprint de máxima exigencia, buscando 
siempre la calidad máxima en trazados y organización, para ofrecer una 
experiencia inolvidable para todos los deportistas.  
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Evento 
El Campeonato de España de Orientación constará de 3 pruebas (Media, Larga 
y Relevos clásicos), a lo que se le añade un Sprint (La Seu d'Urgell) que también 
forma parte de la Liga Española de Sprint. Todas ellas (menos el relevo) forman 
parte del WRE, circuito mundial de la Federación Internacional. 
Paralelamente, se suman dos competiciones sprint (jueves y viernes) y una gran 
cantidad de opciones de entrenamientos próximos y de muy alta calidad.  
Podéis consultar información: https://orientacio.cat/o-catalunya/training-camp/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*A la espera de confirmación de autoridades forestales francesas.  

 

Áreas prohibidas 
De acuerdo a la Normativa de Liga Española de O-Pie, se determinan las siguientes áreas 
embargadas de terreno con dos zonas con distintas características:  

• Zona embargada estricta; ningún 
participante ni persona próxima puede entrar 
antes de la competición desde el momento 
de publicación.  

• Zona embargada parcial; ningún participante 
ni persona próxima puede entrar antes de la 
competición desde 5h antes del inicio de la 
competición. Previamente, tampoco se puede 
entrenar ni utilizar mapas de orientación 
dentro de la zona embargada, pero si se puede pasear.  

 
  

Fecha Modalidad Lugar 

28/03/26 hasta 1/04/26 Entrenamientos Cerdanya y Font Romeu* 

Jueves 2/04/26 (10.00h) Model Event Cap de Rec 

Jueves 2/04/26 (15.00h) Sprint Bellver 

Viernes 3/04/26 (10.00h) Media (WRE) Cap de Rec 

Viernes 3/04/26 (15.00h) Sprint Castellciutat 

Sábado 4/04/26 (10.00h) Larga (WRE) Cap de Rec 

Sábado 4/04/26 (15.00h) Sprint (WRE) La Seu d'Urgell 

Domingo 5/04/26 (10.00h) Relevo clásico Cap de Rec 

https://orientacio.cat/o-catalunya/training-camp/
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1IeiGhw7ka9V2GzK9bg80skXWPGEWYeM&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1IeiGhw7ka9V2GzK9bg80skXWPGEWYeM&usp=sharing
https://orientacio.cat/o-catalunya/training-camp/
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Localización y Acceso 
El Valle de la Cerdanya conforma el mayor plano del Pirineo, entre montañas de más de 
2500m de altitud y situado justo en la frontera con Francia y Andorra, siendo punto 
histórico de tránsito básicamente de personas hacia otros países europeos. 
En la parte central encontramos Lles de Cerdanya, un pequeño pueblo de montaña con 
menos de 300 habitantes y varios núcleos dispersos en la cara sur de la montaña. En la 
parte más soleada y a menos de 2.000m encontramos el Refugi de Cap de Rec, un refugio 
de montaña junto a una de las dos estaciones de esquí de fondo y montaña ubicadas en el 
municipio, siendo así uno de los puntos clave para infinidad de rutas y senderos para 
descubrir el Pirineo.  
La Seu d’Urgell es la capital de l’Alt Urgell, la frontera física entre Catalunya y Andorra, que 
con más de 12.000 habitantes también ofrece la mayoría de servicios del municipio, con 
una parte antigua muy interesante tanto desde la parte histórica como arquitectónica.   
 
El acceso hasta Cap de Rec son 15km de carretera de montaña asfaltada en muy buen 
estado, desde la población de Martinet, que se encuentra en la parte más profunda del 
valle y por donde circula la Carretera Nacional 260 (de Puigcerdà a la Seu d’Urgell). Las 
formas de acceso más recomendables son las siguientes:  

● Avión. Aeropuerto la Seu d’Urgell-Andorra o aeropuerto Barcelona (150 km). 
● Tren.  Barcelona-Sants (150 km) o Puigcerdà (25km). 
● Coche. Desde Lleida (150km).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Normativa y Categorías 
El CEO 2026 está sometido a las normativas y reglamentos de la Federación 
Española de Orientación (FEDO).  
Puedes consultar las categorías en la Normativa de Liga Española O-Pie, el 
Reglamento del campeonato de España y el Reglamento O-Pie más actualizado 
en la web FEDO https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/reglamentos 
 

https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/reglamentos
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Cronometraje 
Se usará el sistema de cronometraje 
SPORTident, tanto clásico como AIR+. Las 
tarjetas permitidas serán las SICard-6, 8, 9, 10 y 
11, ComCards Up y Pro, y SIAC. Habrà bases de 
“SIAC Battery Test”.  
 
Los Cambios de números de tarjetas 
SPORTident una vez cerradas las inscripciones 
tendrán un coste de 3€ por modificación 
previa o 5€ en caso de modificación una vez el 
corredor haya finalizado la competición.  
 
Los Resultados se imprimirán para cada corredor en llegar a meta, se publicarán 
en la web del evento, y se ofrecerá un sistema de resultados en directo mediante la 
plataforma liveresultats, con posibilidad de radiocontroles en mitad del recorrido.  
 
Los corredores retirados deberán informar obligatoriamente en meta en la carpa 
de Sporitdent para descargar su chip, por seguridad y no iniciar la búsqueda.  
 
 

Dorsales 
Las categorías F-E y M-E utilizarán un dorsal exclusivo, que se recogerá en el Event 
Center. El resto de categorías deberán utilizar el dorsal propio que la FEDO ofrece 
a sus federados. 
Los extranjeros recibirán un dorsal de la competición, aunque no habrá dorsales 
para las categorías OPEN. El dorsal es obligatorio y debe ser visible en la salida.  
 

Mapas antiguos 
Se puede consultar la totalidad de los mapas antiguos de la zona en calidad 
máxima en los siguientes enlaces: 

• Cap de Rec (Club Badalona Orientació) 
• La Seu d’Urgell y Castellciutat (Club Xino Xano Orientació) 
• Bellver (Club Xino Xano Orientació)  

 
 
 

  

https://liveresultat.orientering.se/index.php?lang=es
https://drive.google.com/file/d/1P1s2ndV4PF6HrwQyVzUYoYaXnBdQUbT4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OoLD8E4gbMKKCyF8gb6Zpg7AxK-KxH2E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XKOiZYjAbsl9OI61mKRiHirus3kde5vg/view?usp=drive_link
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Inscripciones 
 
Las inscripciones de los corredores españoles y portugueses (federados FEDO, FPO, y no 
federados) se realizarán en la plataforma SICO: sico.fedo.org a partir del día 15-01-2026.  
 
Las inscripciones de los corredores internacionales se realizarán en la plataforma 
Orienteering Online: a partir del día 15-01-2026. 
*Los participantes en la categoría ME y WE deben aportar en la inscripción número de WRE ID para conseguir los pintos en el World Ranking.  

 
Todas las inscripciones se harán en formato individual para cada participante. 
El plazo de inscripciones de todas las categorías (oficiales y no oficiales) finalizará el día 24-
03-2026 a las 23:59:59h.  
 
Únicamente los clubes FEDO pueden realizar pagos por transferencia bancaria, en la 

cuenta de CaixaBank de la FCOC: ES28 2100 0884 1702 0034 3848.  
Se deberá enviar el justificante de pago bancario para considerar confirmada la inscripción 
a: o-catalunya@orientacio.cat .  
 

FEDERADOS (FEDO/FPO) 

Prueba 
M/F Élite 
M/F 21-70 

M/F 12-20 
U-10 

Amarillo Naranja, Rojo 
Negro 

Larga / Media 14,00 € 9,00 € 9,00 € 14,00 € 

Sprint / Relevo 9,00 € 9,00 € 9,00 € 9,00 € 

EXTRANJEROS (clubs IOF) 

Prueba 
M/F Élite 
M/F 21-70 

M/F 12-20 
U-10 

Amarillo Naranja, Rojo 
Negro 

Larga / Media 20,00 € 15,00 € 15,00 € 20,00 € 

Sprint / Relevo 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 

ESPAÑOLES NO FEDERADOS (licencia temporal incluida) 

Prueba 
M/F Élite 
M/F 21-70 

M/F 12-20 
U-10 

Amarillo  Naranja, Rojo 
Negro 

Larga / Media - - 13,00 € 18,00 € 

Sprint / Relevo - - 13,00 € 13,00 € 

*El alquiler de SI9 es de 5€ y el de SIAC es de 8€, para cualquier categoría.  
 
ENTRADA AL PAÍS Para entrar en España, en condición de turista, todos los ciudadanos de cualquier 
estado de la Unión Europea, Suiza, Noruega, Islandia y Liechtenstein sólo necesitan el pasaporte o el 
Documento Nacional de Identidad en vigor. Para otras procedencias y dudas se recomienda consultar 
el siguiente enlace. Ministerio del Interior | Entrada en España 

http://sico.fedo.org/
https://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasicInfo.aspx?CompetitionID=14146
mailto:o-catalunya@orientacio.cat
https://interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/tramites-y-gestiones/extranjeria/control-de-fronteras/entrada-en-espana/
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Servicios 
 
Todos los servicios extras deberán reservarse mediante la misma plataforma 
durante la inscripción a la competición. Existen distintas opciones: 
 
SUELO DURO 
El suelo duro estará ubicado Bellver de Cerdanya, y justo al lado hay una parcela 
pequeña en la que se puede acampar con tienda.  
Existen una serie de normas del suelo duro: 

● El precio de este servicio es de 6,00 € 
● Apertura: jueves 02-04-2026 a partir de las 19:00 h 
● Cierre: domingo 05-04-2026 a las 10:00 h 
● Las plazas están limitadas y se asignarán por orden de inscripción (el número se 

concretará en el boletín 2).  
● La entrada al suelo duro estará controlada, debiendo identificarse con el DNI. 
● No se permite comer en el espacio para mantener la máxima limpieza dentro del 

espacio de pernoctación. 
● Horarios del suelo duro: (se concretará en el boletín 2). 
● Las tiendas están únicamente permitidas en la zona de acampada, y se descalificará 

a los deportistas que las utilicen dentro del suelo duro. 
El suelo duro es un bien muy preciado y muy necesario en nuestro deporte. Si no lo 
cuidamos, acabará por desaparecer, por lo que es responsabilidad de todos cuidarlo. 
 
GUARDERIA 
Para poder conciliar la competición con la participación de todos los familiares, 
habrá en un local interior, muy cerca del Centro de Competición, una zona 
reservada para el cuidado de los más pequeños - gratuito - que estará a cargo de 
una empresa externa (Som Petits). Para poder prever un número de monitores 
adecuado, es necesario contratar este servicio GRATUITO.   
 
CORRELÍN 
Los más pequeños podrán disfrutar de un recorrido cercano al centro de 
competición durante todo el fin de semana. Para poder prever un número de 
mapas adecuado, es necesario contratar este servicio de 2€ de coste por prueba.   
 
MODEL EVENT 
Habrá un Model Event de bosque, en el mismo mapa de Cap de Rec. Los mapas 
impresos se pueden recoger en secretaría en su horario de apertura, y en el Centro 
de competición. Es necesario reservar vuestro mapa con un coste de 5€/mapa.  
 

  

https://www.instagram.com/sompetits/
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Aparcamiento / Parking  
Se pueden visualizar todas las zonas en el mapa de localizaciones.    

 
Centro de competición de bosque (vehículos de pasajeros)  
El aparcamiento de las competiciones de bosque será en un área específica para ello cerca del centro 
de competición y en la parte lateral de la carretera de acceso al refugio, encontrándose entre 0m y 
2km del CC en función del orden de llegada. 
 
En esta ubicación se encuentra un parque natural y con un espacio reducido, por lo que es 
imprescindible gestionar el tráfico durante los días de competición (3, 4 y 5 de abril). Para acceder a la 
zona es estos días se le deberá hacer una aportación de 15€ por cada vehículo que quiera acceder a 
la zona de competición (menos de 5 metros de largo). El acceso será gratuito para los vehículos con 
7 personas o más para reducir el número total de emisiones y espacio ocupado.    
 
Centro de competición de bosque (vehículos de pernoctación)  
Debido al poco espacio de pernoctación en el Centro de Competición, recomendamos que las 
autocaravanas y furgonetas para pernoctación aparquen en zonas habilitadas en los distintos pueblos 
de la ribera del Segre y compartan vehículo para acceder al centro de competición con otros 
participantes del CEO, ya sea en vehículos propios o taxis compartidos con otros usuarios de 
autocaravana. (podéis contactar con empresas locales: https://www.vilabetriu.com/es/  o 
https://www.autocareslleida.es/)   
 
En el centro de competición habrá un número limitado de plazas de pernoctación con un precio de 
45€/vehículo para pernoctar desde el jueves 02-04-2026 al domingo 05-04-2026.  
 
Cartel identificativo 
En secretaría se dará un cartel identificativo para cada vehículo, que será revisado en la entrada. En 
caso contrario, se podrá descalificar al deportista.  
Queda completamente prohibido pernoctar en la zona de la carretera y la policía se encargará de 
impartir las sanciones correspondientes.  
 
La Seu d’Urgell y Bellver (todos los vehículos) 
No hay aparcamiento oficial, por lo que se deben seguir las señales de tránsito oficiales, y podéis 
encontrar el mejor sitio en el mapa de localizaciones.    

 
 

Protección del medio ambiente.  
Estamos en un parque natural, por lo que debemos respetar al máximo las normas de conducta:  

• Residuo 0: no dejamos nada en el bosque ni en el Centro de competición. 
• Utilización Aseos: obligatoria la utilización de aseos de la competición, evitando residuos 

orgánicos en las proximidades del centro de competición.  
• Circulación cerrada: está completamente prohibido circular fuera de la zona asfaltada.  
• Prohibición de fuego: queda prohibido fumar o encender fuego en las zonas de competición, 

para evitar provocar incendios que devastarían la zona. 

 
  

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=15BBHAS1MQ6cQ6R0DivoxqurRlTlySWI&usp=sharing
https://www.vilabetriu.com/es/
https://www.autocareslleida.es/
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=15BBHAS1MQ6cQ6R0DivoxqurRlTlySWI&usp=sharing
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Comité organizador 

Cargo Responsable 

Organiza Federació de Curses d’Orientació de Catalunya 

Dirección Prueba Josep M. Santiago 

Dirección Técnica Pau Llorens 

Administración Carlos de Manuel 

Logística i R. Humanos David Tarrés 

Cartógrafos Mario Vidal, Mario Rodríguez 

Trazadores Media, Larga y Sprint Pau Llorens, Annabel Valledor, Marc Serrallonga 

Cronometraje Pau Comerma 

 

Jurado Técnico  

Juez controlador FEDO Lourdes Cano (categoría) (club) 

Representante de los clubes Nombre (categoría) (club) 

Representante de los deportistas Nombre (categoría) (club) 

Representante de la organización Pau Llorens Caellas (M-E) (Club C.O.Berguedà) 

Suplente: Nombre (categoría) (club) 

 

Contacto 
Correo electrónico: o-catalunya@orientacio.cat 
 

Organizadores y patrocinadores 

 
 
 
 
 
 
     
 

Ajuntament 
Lles de Cerdanya 

Ajuntament 
Bellver 

Ajuntament 
La Seu d’Urgell 

mailto:o-catalunya@orientacio.cat

